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PROPOSTION 

D’une trame

Pour traiter les sujets 
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� Sujet N°1

La municipalité de la piscine utilisé par votre club organise une 
journée portes-ouvertes.

Elle à demandé à votre club d’organiser un séance de baptême de 14h 
à 17h en utilisant 3 lignes d’eau sur les 6 disponibles.

Le président de votre club vous confie l’organisation de ces 
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Le président de votre club vous confie l’organisation de ces 
baptêmes.

Indiquez comment vous pensez vous organiser pour répondre aux 
besoin en matériel et en encadrement, comment vous assurerez le 
respect de la législation en vigueur, la sécurité, sur la partie du bassin 
qui vous est confiée et enfin comment se dérouleront les baptêmes.

Quelles consignes donnerez vous aux encadrants ?
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Pédagogie organisationnelle

Organisation du bassin. 

Profondeur 1 mètre mini à 2,80 maxi.
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3 lignes d’eau réservées au baptêmes.
Le plus proche possible du local matériel pour limité le transport .

3 lignes d’eau réservées au baigneurs.
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Organisation de la sécurité en surface.

Un directeur de plongée (moi).

Pour l’organisation et faire respecter la 
règlementation et donner et rappeler les 
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règlementation et donner et rappeler les 
consignes de sécurité.

Un surveillant de surface titulaire du RIFAP .

Avec pour consigne interdire le passage des 
baigneurs dans la zone réservée aux baptêmes.
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Besoins en matériel .

Matériel de sécurité (au bord du bassin).

Trousse de secours.
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Trousse de secours.

Malette oxygénothérapie .

Téléphone .
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Besoins en matériel. 

Matériel pour baptêmes.

PMT de différentes tailles.
Blocs et stabs de différentes tailles.
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Blocs et stabs de différentes tailles.
Prévoir matériels adaptés aux enfants.

Matériel pour encadrants. 

Bloc double sorties.
Double détendeurs complets .
Stab. 
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Besoin en encadrements

Un plongeur sécurité surface titulaire du RIFAP.

Un Directeur de Plongée E1 minimum.
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Trois plongeurs Niv4 minimum.

Effectuent les baptêmes

Deux encadrants E1 minimum 

Distribution du matériel PMT et détendeurs et aide à l’équipement.

Un secrétaire 

Vérification des documents.

Etablir les certificats de baptêmes.
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Respect de la règlementation

Contrôle des carte double face FFESSM des encadrants.

Contrôle des licences et certificats médicaux des encadrants.
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Contrôle des licences et certificats médicaux des encadrants.

Autorisation parentale écrite pour les mineur.

Rappel sur zone d’évolution pour les enfants.

Deux mètres max  de huit à dix ans.
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Déroulement des baptêmes.

14h Accueil des baptêmes .

14h15 Vérification des documents et inscriptions.
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14h30 Breefing et explications en commun effectués 
par le DP.

14h50 Distribution du matériel et début des 
baptêmes.

16h30 Fin des baptêmes et réintégration du matériel.

17h00 Remise de certificats de baptêmes.
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Déroulement des baptêmes

A l’issue du Breefing les plongeurs de niveau 4 se placent au bord du 
bassin avec leur équipements sur le dos  (partie la moins profonde).
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Les E1 distribuent à chaque baptêmes une paire de palmes, un masque 
et un détendeur (désinfecté), une stab et un bloc en fonction de l’âges 
et de le stature des futur baptisés. Les accompagnent au bord et les 
remettent au Niv 4 .

Un fois le baptême effectué les E1 récupèrent le matériel pour le 
redistribuer.
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Consignes  aux encadrants

Avant la mise à l’eau 

Questionnement sur éventuels problèmes de santé.

Rappel des consignes de sécurité.
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Rappel des consignes de sécurité.

(oreilles, masque, ventilation, signes, détendeur, stab).

Contrôle du matériel.

(bloc ouvert, palmes, masque, stab etc. etc …. ).

Léger sur lestage de l’encadrant.
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Consignes  aux encadrants

Au cour du Baptême 

Démarrer doucement par la zone la moins profonde puis 
vers la plus profonde.
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vers la plus profonde.

Communiquer en permanence avec le baptême. 

Etre très vigilant sur la ventilation du baptême.

Ne pas le forcer.
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Consignes  aux encadrants

A la fin  du Baptême 
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Questionner sur les impressions.

Féliciter  et remercier.
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q.o.q.o.m.e.d.o.c
Qui : (niv des plongeurs)

Ou : (Milieu naturel ou artificiel)

Quoi : (thème de la séance)

Organisation du plan d’eau :  

En conclusion
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Organisation du plan d’eau :  (nb de lignes, prof, nb groupes, qui fait quoi)

Matériel : (utile pour la séance)

Encadrement : (en fonction de zone dévolution , niv des élèves)

Déroulement de la séance : (ordre de passage des groupes)

Organisation de la sécurité : (matériel, surface, fond, qui fait quoi )

Consignes : (particulières, sécurité, exercices)
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DES QUESTIONS
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ALLER

AU BOULOT MAINTENANT
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